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イギリスイギリスイギリスイギリスででででロングステイロングステイロングステイロングステイ!!!!!!!!        （（（（そのそのそのその１１１１））））  

                                            ２０１２２０１２２０１２２０１２年年年年５５５５月月月月１０１０１０１０日日日日    福島啓子福島啓子福島啓子福島啓子                 
“ただいま～” 

初めて、イギリスを訪れたのは、1997年 5月、あのヒースロー空港上空から眺めたLondon

の景色に魅せられ、訪ねること今回で６回目になりました。毎回楽しませてもらっている 

お返しに、何かボランティア活動が出来ないものかと考えていたところ、ロングステイク

ラブ英国サポートセンターのとも子ハリスさんから、現地サークル活動を紹介していただ

き、参加することに決めました。イギリスは昔から国、港を開放し、移民、難民を受け入

れてきたので、政治経済、教育、すべてにおいて、人種問題を抜きに物事を考えられませ

ん。そのためコミュニケーションをとる方法として、市民活動、ボランティア活動が盛ん

なのです。そのサークル活動で日本文化の一つである、お茶のお点前、つるし雛の紹介と

製作をしてきました。 

 又イギリスの NPO.Bridge of Peace のイベントに参加し、東北の津波アピールを通し

てイギリスのボランティア活動の一端を体験する事もできました。 

 

◎ ボランティアボランティアボランティアボランティアのののの旅旅旅旅スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール 

5/10  10:50AM  成田発 ロンドン、ブリストルを経由しウエストンスーパーメアに着い

たのが、20:30PM 時差が８時間あります。この時期イギリスの日没が２１時過ぎなので、 

まだ明るかったです。 

◎ブリストル：ロンドンから列車で２時間西に行ったところにある街で、人口４０万人。

エイボン川の河口に位置し古くから（市の中心の公園にはビクトリア女王の銅像がある）

貿易港として栄えています。 

◎スーパーメア：ブリストルから車で３０分ほど南に下がる。ビクトリア朝の面影を残す

静かで落ち着いた港町です。夏は避暑地として賑わっています。 

                   

 

 

 

                       （スーパーメアの海岸） 

                      

 

 

 

                         

 スーパーメア ブリストル ロンドン          （ウエストンの町並み） 
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5/11  ネルジー教会  

   ダンスサークルに参加。中国人のリンダさんを中心に週一回練習をしています。 

  中東の人が多く、インディアンダンスを教えてもらいました。お礼に、つるし雛を紹 

  介し、後日作り方を教えました。リンダさんのご主人が上手に作りました。仕事が終

わってからの集まりなので、フラットに着いたのが、23 時を過ぎていました。私を送

ってくれたボランティアの人は、それから１時間かけて家に戻ったそうです。 

5/13 ブリストル ジャネットさんの自宅 日曜礼拝に出席 

  イギリス人、アメリカ人の牧師２人、日本企業で働く人など１２人が参加して、礼拝 

  後、持ち寄りランチをしながら話し合いをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

    （ネルジー 雛講習）             （日曜礼拝） 

5/14 エイボン コミュニティーセンター 

   手話教室に参加。講師は８０歳を過ぎた婦人。ボランティアの人が講師を遠くに 

ある家まで送迎します。終了後 お茶のお点前をしました。日本の抹茶の味？ 

  皆喜んで飲んでくれました？日本から持参した干菓子が人気でした。 

5/15 バジーセンター（スーパー メア）のイベントに参加 

   市長、奥さんと共に市民２００人程が参加して、ランチをしながら交流をはかりま

した。この場でもつるし雛の紹介をし、作り方を教えました。イベントに参加したブ

ルガリア人のべラさんが、上手につくりました。市長につるし雛をプレゼントして、

寄付を頂きました。ここでは市長の任期が１年と聞いて驚きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 （お茶のお点前）             （市長ご夫妻と雛） 

5/16 ネルジー集会所  
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    午前 スペイン語の教室に参加。 

 つるし雛を紹介する。雛の一つ一つをスペイン語に訳して勉強しました。 

こんにちは→Hola! ありがとう→Gracias 桜→cerezo 椿→camelia 鶴→grua 

  午後 ウエスタンの教会で市主催の集会に参加。 

   各地域でボランティアに関わる人々が集まり、活動報告、問題点を話し合います。

３５人の集まりで１７ヶ国の人がいたのには驚きました。 

5/17 イギリスに住む日本人女性３人とティータイム 

   ご主人達は皆イギリス人、手作りスコーンを囲みながら、生活、子育てについて話

し合い、楽しい時間を過ごしました。このうちの一人のご主人が１週間前に被災地であ

る東北を訪れていました。 

 
（ネルジーの集会所） （リバティプリントの雛）     （ティータイム） 

5/19 ブルストル NPO Bridge of Peace のイベントに参加 

   世界平和についてのディスカッション、と共に津波アピール、つるし雛の紹介、日

本的グッズのチャリティーバザーをしました。 

  ブルストル市の福祉担当のシミさんの参加、協力のもとに活発な意見交換ができまし

た。飛び入りで参加した日本からの留学生が、津波の写真に深く感じるものがある、

としみじみコメントしていたのが印象的でした。私はここで、日本のひな祭り、つる

し雛の説明をし、持参した日本的グッズ（うちわ、風呂敷、てぬぐい、おりがみ…） 

のチャリティーバザーをしました。その寄付金を埼玉 NPO センターを通し、被災地か

ら埼玉県に避難して来た方々を支援するために役立てていただきました。 

 

 

 

  （イベント後記念撮影）        （東北被災地の写真） 

 

 

 

 

（イベント後の記念撮影）            （東北被災地の写真） 
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5/21 とも子さんの家でバイバイパーティー 

 
   （とも子さん宅）            （二週間過ごしたフラット） 

 

今回イギリスの多くのサークル活動、イベントに参加させていただき、はじめはどうな

る事かと思いましたが、あっと言う間の２週間でした。 

この体験を通し、たくさんの事を学びました。そして感じた事は、人種の違い、言葉の違 

いは、あっても、実際、会ってお互い向き合い、手を握り合うだけで、通じるものがある、

という事でした。 

日本でも神戸の大震災、昨年の東日本大震災以来、多くのボランティアの方が復興に参加、 

協力しています。しかしまだまだ十分とはいえません。はじめは小さな一歩、でも、それ

がやがて、大きな一歩につながることを願って、ヒースローを後にしました。 

 

                           

◎次号では、プライベートで旅した、ストーンヘンジ，バース、 

コッツォルズ、グロスター、ウェールズを紹介します。 

  

 

    英国英国英国英国サポートセンターサポートセンターサポートセンターサポートセンター 
        ＷｅｓｔｏｎＷｅｓｔｏｎＷｅｓｔｏｎＷｅｓｔｏｎ    ＡｃａｄｅｍｙＡｃａｄｅｍｙＡｃａｄｅｍｙＡｃａｄｅｍｙ    ＵＫ（ＵＫ（ＵＫ（ＵＫ（ウェストンアカデミーウェストンアカデミーウェストンアカデミーウェストンアカデミー    ＵＫ）ＵＫ）ＵＫ）ＵＫ） 

短短短短、、、、長期間長期間長期間長期間ののののホームステイホームステイホームステイホームステイ                                ホームページホームページホームページホームページ    （（（（英語英語英語英語とととと日本語日本語日本語日本語）））） 

英国英国英国英国のののの文化文化文化文化、、、、人人人人にににに触触触触れるれるれるれる        http://www.westonacademy.co.uk/academy/jp/greeting.aspxhttp://www.westonacademy.co.uk/academy/jp/greeting.aspxhttp://www.westonacademy.co.uk/academy/jp/greeting.aspxhttp://www.westonacademy.co.uk/academy/jp/greeting.aspx 

コッツウォルトコッツウォルトコッツウォルトコッツウォルトのののの旅旅旅旅 

イギリスイギリスイギリスイギリスででででボランティアワークボランティアワークボランティアワークボランティアワークをするをするをするをする        日本国内日本国内日本国内日本国内ででででコンタコンタコンタコンタクトクトクトクトできるできるできるできるホームページホームページホームページホームページ 

先生先生先生先生のののの家家家家にににに下宿下宿下宿下宿してしてしてして勉強勉強勉強勉強するするするする                            http://www.tfsk.net/ 

英語学校英語学校英語学校英語学校にににに入入入入ってってってって勉強勉強勉強勉強するするするする                                鈴木鈴木鈴木鈴木までまでまでまで 
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